Pohjois-Savon pm-huipentumat 9-15 v.

Su 31.07. klo 10:00 alkaen:

Aikataulu lajiryhmittdin
versio 29.7.2022 klo 17:00
pituus / 3-loikka

T9 pituus
P14 pituus
P15 pituus
P12 pituus
P13 pituus
P9 pituus
P10 pituus
P11 pituus
T10 3-loikka
T11 3-loikka
T12 3-loikka
T13 3-loikka
T14 3-loikka
T15 3-loikka

korkeus / seivis

T10 korkeus
T11 korkeus
T14 korkeus
T15 korkeus
T12 korkeus
T13 korkeus
P10 seivas
P11 seivas
P12 seivas
P13 seivds
P14 seivas
P15 seivas

kiekko /keihis

P12 kiekko
P13 kiekko
T10 keihas
T11 keihas
T12 keihas
T13 keihas
T14 keihas
T15 keihés
P9 kiekko

P14 kiekko
P15 kiekko
T9 kiekko

P10 keihas
P11 keihas

moukari / kuula

T14 kuula
T15 kuula
T9 kuula

P9 kuula
P10 kuula
P11 kuula
P14 moukari
P15 moukari
T10 moukari
T11 moukari
T12 moukari
T13 moukari
P12 kuula
P13 kuula

10:00
11:40
11:40
11:40
11:40
12:30
12:30
12:30
13:15
13:15
14:30
14:30
14:30
14:30

10:00
10:00
11:05
11:05
12:20
12:20
14:15
14:15
14:15
14:15
14:15
14:15

10:00
10:00
11:00
11:00
11:40
11:40
12:30
12:30
13:20
13:20
13:20
13:20
14:20
14:20

10:00
10:00
10:30
11:40
11:40
11:40
12:40
12:40
12:40
12:40
12:40
12:40
14:00
14:00
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juoksut

P14 100m aj

P15 100m aj

T14 80m aj

T15 80m aj

T13 60m aj

T12 60m aj

P12 60m aj

P13 60m aj

P10 60m aj

P11 60m aj

T10 60m aj

T11 60m aj

T14 300m

T15 300m

P14 300m

P15 300m

P12 200m

P13 200m

T12 200m

T13 200m

P9 1000m

T9 1000m

P14 2000m

P15 2000m

T14 2000m

T15 2000m

P9 600m kavely
T9 600m kavely
P10 1000m kavely
P11 1000m kavely
T10 1000m kavely
T11 1000m kavely
P12 2000m kavely
P13 2000m kavely
T12 2000m kavely
T13 2000m kavely
T9 1000m

P9 1000m

10:00
10:00
10:30
10:45
11:00
11:05
11:10
11:10
11:25
11:25
11:35
12:00
12:20
12:20
12:30
12:30
13:10
13:10
13:20
13:30
14:10
14:20
14:35
14:35
14:35
14:35
15:00
15:00
15:15
15:15
15:15
15:15
15:30
15:30
15:30
15:30
15:50
16:00
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